
Estimert Tidsskjema ArnaSprinten 2025 

 
Lørdag 1. november 2025 kl. 10.00 

Øvelse 1. 50m fri, herrer 2013 og yngre       10.00  

Øvelse 2. 50m fri, herrer - Forsøk 2012 og eldre      10.11 

Øvelse 3. 50m bryst, damer 2013 og yngre      10.23 

Øvelse 102. 50m fri, herrer - Semifinale 2012 og eldre     10.40 

Øvelse 202. 50m fri, herrer - Finale 2012 og eldre 

Øvelse 4. 50m bryst, damer - Forsøk 2012 og eldre     10.50  

Øvelse 5. 50m butterfly, herrer 2013 og yngre      11.02 

Øvelse 104. 50m bryst, damer - Semifinale 2012 og eldre    11.14 

Øvelse 204. 50m bryst, damer - Finale 2012 og eldre 

Øvelse 6. 50m butterfly, herrer - Forsøk 2012 og eldre     11.24 

Øvelse 7. 50m rygg, damer 2013 og yngre       11.37  

Øvelse 106. 50m butterfly, herrer - Semifinale 2012 og eldre    11.56 

Øvelse 206. 50m butterfly, herrer - Finale 2012 og eldre 

Øvelse 8. 50m rygg, damer - Forsøk 2012 og eldre     12.06 

Øvelse 9. 100m individuell medley, herrer       12.20 

Øvelse 108. 50m rygg, damer - Semifinale 2012 og eldre    12.56 

Øvelse 208. 50m rygg, damer - Finale 2012 og eldre 

Øvelse 10. 4*50m medley, herrer        13.06 

Øvelse 11. 4*50m medley, damer        13.20 

Slutt ca.           13.40 

 

 



Søndag 2. november 2025 kl. 10.00 

Øvelse 12. 50m fri, damer 2013 og yngre      10.00   

Øvelse 13. 50m fri, damer - Forsøk 2012 og eldre    10.16 

Øvelse 14. 50m bryst, herrer 2013 og yngre     10.28 

Øvelse 113. 50m fri, damer - Semifinale 2012 og eldre    10.39 

Øvelse 213. 50m fri, damer - Finale 2012 og eldre 

Øvelse 15. 50m bryst, herrer - Forsøk 2012 og eldre    10.49 

Øvelse 16. 50m butterfly, damer 2013 og yngre     11.03 

Øvelse 115. 50m bryst, herrer - Semifinale 2012 og eldre   11.18  

Øvelse 215. 50m bryst, herrer - Finale 2012 og eldre 

Øvelse 17. 50m butterfly, damer - Forsøk 2012 og eldre    11.28 

Øvelse 18. 50m rygg, herrer 2013 og yngre     11.40  

Øvelse 117. 50m butterfly, damer - Semifinale 2012 og eldre   11.52 

Øvelse 217. 50m butterfly, damer - Finale 2012 og eldre     

Øvelse 19. 50m rygg, herrer - Forsøk 2012 og eldre    12.02 

Øvelse 20. 100m individuell medley, damer     12.16 

Øvelse 119. 50m rygg, herrer – Semifinale 2012 og eldre   12.59  

Øvelse 219. 50m rygg, herrer - Finale 2012 og eldre 

Øvelse 21. 4*50m lag fri, damer       13.09 

Øvelse 22. 4*50m lag fri, herrer       13.23 

Slutt ca.          13.36 

 

 

 


